Arco Besta & Caga, Lda

Academia Treinador Joao F.

14 Titulos individuais de Campedo Nacional pela Federagdo Portuguesa de Tiro com Arco.

3 Titulos individuais de Campeé&o Nacional pela Federacdo dos Arqueiros e Bésteiros de Portugal.
Varios titulos de Campedao Nacional por equipas.

1 Titulo de Campedo Mundial de Field pela IFAA (International Field Archery Association).

3 Titulos de Campedo Europeu pela IFAA.

1 Recorde Mundial e varios Europeus pela IFAA.

Varios recordes Nacionais Individuais e por equipas.

Detentor até & data do Recorde Nacional Absoluto de Tiro Olimpico - Arco  Recurvo.

Unico Portugués a obter a Estrela FITA (Fed.Internacional de Tiro ¢/  Arco) 1300 Pontos em Arco Recurvo Homens.
InUmeras participacdes em representacéo da Seleccao Nacional Portuguesa.

Presente nos Jogos Olimpicos de Atlanta 1996 como responsavel e treinador.

Treinador e arbitro da modalidade.
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